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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной предпрофессиональной программы 

«Хореографическое творчество» 5 лет 

 
Код 

предмета 

Наименование 

предмета 

 

 

Учебная нагрузка, всего часов Среднее 

кол-во 

человек 

в 

группе 

Проме-

жуточная 

аттестация 

Итоговая 

аттестация 

Распределение по годам 

1 2 3 4 5 

груп

повы

е 

мелко 

групповые 

индиви- 

дуальные 

Кол-во уч. недель 

33 33 33 33 33 

Кол-во часов в неделю 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Обязательная часть 

 

2194,5    10 14 14 14 14 

 1930,5  

ПО.01. Хореографич. 

исполнительство 

 1749     10,5 12 12 12 12 

ПО.01.УП.01. Ритмика  66  7 2 2 2     

ПО.01.УП.02. Гимнастика  33  7 2 2 1     

ПО.01.УП.03. Классический 

танец 

 924  7 2…-8 10 4 6 6 6 6 

ПО.01.УП.04. Народно-

сценический танец 

 264  7 2,4,6,8 10  2 2 2 2 

ПО.01.УП.05. Подготовка 

сценических 

номеров 

 462  7 2,4,6,8  2 3 3 3 3 

ПО.02. Теория и история 

искусств 

 181,5  7   1,5 1 1 1 1 

ПО.02.УП.01. Слушание музыки 

и музыкальная 

грамота 

 49,5  7 2  1,5     

ПО.02.УП.02. Музыкальная 

литература 

 66  7  6  1 1   

ПО.02.УП.03. История 

хореографического 

искусства 

 66  7  10    1 1 

В.00. Вариативная часть 264 (14 %) 

(до 20% от обязательной 

части) 

    2 2 2 2 

 264          

В.01. Народно-

сценический танец 

 264  7 2,4,6,8 10  2 2 2 2 

К.03.00. Консультации 122 Годовая нагрузка в часах 

 122          

К.03.01. Ритмика  4  7   4     

К.03.02. Гимнастика  2  7   2     

К.03.03. Классический 

танец 

 40  7   8 8 8 8 8 

К.03.04. Народно-

сценический танец 

 24  7    6 6 6 6 

К.03.05. Подготовка 

сценических 

номеров 

 38  7   6 8 8 8 8 

К.03.06. Слушание музыки 

и музыкальная 

грамота 

 2  7   2     

К.03.07. Музыкальная 

литература 

 4  7    2 2   



К.03.08. История 

хореографического

искусства 

 8  7      4 4 

Концертмейстерство            

 Ритмика       2     

 Гимнастика       1     

 Классический 

танец 

      4 6 6 6 6 

 Народно-

сценический танец 

       4 4 4 4 

 Подготовка 

концертных 

номеров 

      2 3 3 3 3 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.01. Промежуточная 4      1 1 1 1 - 

И.А.02. Итоговая 2          2 

И.А.03. Классический 

танец 

1           

И.А.04. Народно-

сценический танец 

0,5           

И.А.05. История 

хореографического 

искусства 

0,5           

Резерв учебного времени 5           
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